
              

 

 
 
  

INBJUDAN 
 
På uppdrag av Svenska Skidförbundet inbjuder Östersunds SK och Hotagens SC till SM-avslutning 
i rullskidor 2024. Tävlingarna genomförs 10–11 augusti 2024 där första tävlingen är 
Vaajmarathon i Hotagen den 10 aug, masstart i klassisk teknik, och den andra tävlingen är 
OnePartnerGroup-loppet i Östersund den 11 aug, individuell start i klassisk teknik. 

   

OnePartnerGroup-loppet 
 

Söndag 11 aug 2024  
 
Tävlingsplats: Östersunds skidstadion, Östersund 
 
Tävlingen:  Klassisk teknik med individuell start (intervallstart) med standardhjul 

(”2:or”)  
 
Klasser och sträckor: 

Klass Distans  Disciplin Tävlingskategori 
Tjejer 13-14 
Killar 13-14 
Tjejer 15-16 
Killar 15-16  
D 17-20  
H 17-20  
D 21 
H 21 
D 35 
H 35 
D 40 
H 40 
D 45 
H 45 
D 50 
H 50 
D 55 
H 55 
D 60 
H 60 
D 65 
H 65 

10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
15 km 
15 km 
20 km 
20 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 

Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 

Ungdom 
Ungdom 
Ungdoms SM 
Ungdoms SM 
Junior SM (NJC) 
Junior SM (NJC) 
Svenskt Mästerskap (NC) 
Svenskt Mästerskap (NC) 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 



              

 

D 70 
H 70 
D 75 
H 75 
D 80 
H 80 

10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 
10 km 

Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 
Intervallstart (K) 

Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 
Master SM 

Para 10 km Intervallstart (K) Underklasser:  
 Åkare med rörelse-

nedsättning (R) 
 D/H Stående åkare (R 

LW 1-9) 
 D/H Sittande åkare (R-

LW10-12) 
 D/H Åkare med 

synneds. (S-B1-B3) 
 D/H Åkare med 

intellektuell 
funktionsneds. (I) 

Vid anmälan välj Öppen 
1 och meddela under-
klass till tävlingssekr. 

 
Första start:  Klockan 10:00. Tidschema kommer senare.  
 
Regler för hjul: Tävling genomförs i klassisk stil och med standardhjul (så kallade ”2:or”). 

Lånerullskidor till D21 och H21.  
Kontroll av hjul kommer att ske efter målgång på söndagen. 

  
Anmälan: Anmälan genom Tävlingskalendern (SSFTA) i IdrottOnline.  

 
Anmälan är giltig först när betalning mottagits och görs i samband med 
anmälan. Läs om anmälningsavgift och betalning nedan. 
 
Sista anmälningsdag: Onsdag den 7 aug 2024. 
 
Efteranmälan tillåts i mån av plats fram till lagledarmötet dagen före 
respektive tävlingsdag. Ändringar i anmälningslistan SSFTA kan göras från 
kl 17.00 dagen innan tävlingsdag fram till lagledarmötets slut.  
Efteranmälan ostersundssk@gmail.com 
 
Kvitto ska kunna uppvisas för att få ut nummerlappar. 
 

 



              

 

 
 
Efteranmälan: På tävlingsdagen på tävlingssekretariatet från kl 08:00 till 1 h före 

respektive starttid för klasserna 
 
Tävlingsexpedition: Söndag 08:00 – sista målgång.  
(Nummerlappar, mm)  
  
Startavgift:  

Tävlingskategori Anmälan  
(t o m 7 aug) 

Efteranmälan  
(fr o m 8 aug) 

SM 350 kr 450 kr 
JSM  350 kr 450 kr 
USM  300 kr 400 kr 
Master  300 kr 400 kr 
Ungdom  200 kr 300 kr 
Para 200 kr 300 kr 

 
Avgiften betalas i samband med anmälan. Inbetalning till BG 5456-6690. 
Vänligen märk inbetalningen med klubbens namn.  
Om felaktigt belopp betalats kommer vi att skicka en faktura på restbelopp 
och tar då ut en faktureringsavgift på 100 kr.  
Var beredd att kunna uppvisa BG-utdrag/kvitto. 
Efteranmälan betalas med kort eller Swish i tävlingssekretariatet. 

 
Lagledarmöte: Lördag klockan 18:00 via Teams. 
 
Chip: Personliga chip används för seniorer och juniorer. Övriga tävlande lånar 

chip. Chip finns att hyra för 150 kr för dem som glömt sitt chip.  
 
Priser:  Plaketter till pallen i SM, JSM, USM och MasterSM-klasser.  

Penningpriser till pallen i D21 och H21 
1 500 kr till dam- respektive herrsegraren. 
1 000 kr till dam- respektive herrtvåan 
500 kr till dam- respektive herrtrean  

 
Utlottningspriser bland övriga tävlande och klasser. 
 

Tävlingsregler: Svenska skidförbundets regler gäller.  
Godkänd hjälm och skydd för ögonen måste bäras under officiell träning 
och tävling. Stavar för längdskidåkning med trugor för längdskidåkning ska 
användas. Alternativ skall trugor med rigida säkerhetsskydd i plast med 
diametern som är minst 30 mm användas. Deltagande sker på egen risk. 
 



              

 

 
 
 
Fotografering: Genom ditt deltagande i arrangemanget ges medgivande till att 

Östersunds SK kan publicera bilder från arrangemanget på hemsida eller i 
annat marknadsföringssyfte. 

 
Kontakt:   Tävlingsledare:   Jonatan Thoresson 

Kommunikation/Media:   Markus Flinkberg  
 
Vid frågor: Anders Sundin 070-222 66 48 eller ostersundssk@gmail.com 
 

Hemsida:   https://www.ostersundssk.se/tavlingar/onepartnergroup-loppet/  
PM med starttider, övriga tider etc. kommer att publiceras dagarna innan 
första tävlingsdag. Följ vår hemsida som löpande uppdateras med info. 

 
Boende: Bo bekvämt och skönt några minuter med bil från skidstadion på Scandic 

Östersund Syd. Med bil når du enkelt citykärnan, shoppingcentret Lillänge, 
och det vackert belägna Östersunds skidstadion. Här finns också ett bra 
gym med bastu- och relaxavdelning där du kan varva ner efter en lång 
tävlingsdag. 
https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/ostersund/scandic-
ostersund-syd  
   

 
Varmt välkomna hälsar Östersunds SK! 


